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RSS, Really Simple Syndication (Sindicacion realmente simple).

Bajo este nombre se define una tecnologia, bastante simple pero muy potente que
nos permite suscribirnos a diferentes fuentes de informacién, weblogs, podcasts y
videopodcasts. De esta forma invertimos la forma habitual en la que obtenemos los
contenidos en internet, en lugar de acceder nosotros a ellos, es la informacién la que se
descarga de forma automatica en nuestro ordenador.

Para ello s6lo necesitamos un programa que se encargue de gestionar estas
suscripciones y que las fuentes (léase webs y blogs) de los contenidos a los que
queremos suscribirnos ofrezcan este servicio. Todos los blogs y podcasts estan
preparados por definicibn para permitir la suscripcion y cada dia es mas habitual
encontrarse otros tipos de paginas webs que también ofrecen ese servicio. En esta guia
nos centraremos en la suscripcién de podcasts.

Uno de los programas mas populares para el manejo de podcasts es iTunes, de
Apple. Se trata de un completo programa de reproduccién multimedia, que ademas de
podcasts, puede administrar toda nuestra biblioteca multimedia. El programa se usa de la
misma forma en Windows y en Mac OS X, asi que los siguientes pasos se pueden
realizar en ambas plataformas.

En Mac el programa viene preinstalado de serie en todos los ordenadores, en
Windows se puede descargar gratuitamente desde www.apple.com/es. Al final de esta
guia encontraréis todos los pasos para instalar el programa.

Podemos iniciar el programa haciendo doble clic en el icono de iTunes en el
escritorio o0 en la lista de programas del menu inicio en Windows. En Mac, encontramos el
icono en el dock.

1. Para acceder a la seccion de podcasts de iTunes podemos hacerlo de dos formas
muy sencillas:

BIBLIOTECA
al. Una vez iniciado iTunes podemos encontrar en la parte Jd masica

izquierda los diferentes tipos de multimedia que iTunes puede i
E Programas de television

manejar y reproducir, ademas tenemos acceso a la iTunes

Store, la tienda de iTunes de la que hablaremos mas tarde y las i Radio
listas de reproduccion que podemos crear con la musica de o
nuestro ordenador. En este caso, haremos clic en "Podcasts". 17 iTunes Store

LISTAS DE REPRODUCCION
==’ 5Sesion aleatoria

|_£| Afadidas recientemente

a2. Al abrirse vemos en la parte
derecha el area  donde
apareceran todos los podcasts a
los que nos suscribamos. En el
caso de una nueva instalacion
no aparecera ninguno. En la
parte inferior de esta pantalla podemos ver dos botones. Haremos clic sobre "Directorio
de podcasts".
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S5TORE
!_I‘-"‘_, iTunes Store

LISTAS DE REPRODUCCION
&%";J Sesion aleatoria
|_i'| Afadidas recientemente
B‘| Las 25 mas escuchadas
|_i'| Mis preferidas
|—!'| Misica de los 90

|_i'| Reproducciones recientes

EL [Tunes STORE

Misica
Audiolibros

PM%
iPod Games

Cortometrajes Pixar

b1. Podemos hacer clic
sobre iTunes Store en
el menu lateral, a la
derecha se abrira la
pagina principal del iTS.
En la esquina superior
izquierda hay un enlace
con el titulo "Podcasts"
dentro de la seccién
"EL iTunes STORE".

2. Una vez nos encontramos en el directorio de podcasts podemos elegir entre todos los
podcasts que nos ofrece, los diez mas escuchados, las novedades, etcétera.

EL iTunes STORE WHAT'S HOT

Audiolibros
Podcasts

iPod Games (120 g

Pixar Shorts

CATEGORIAS

Arte

Economia y Empresa
Comedia

Educacién

Juegos y pasatiempos
Goblernos y organizaciones
Salud

Para toda la familia REUTERS :B
Masica Podcasts
Noticias y Politica
Religién y Espiritualidad
Ciencia y medicina
Cultura y Sociedad
Deportes y Esparcimiento
Tecnclogia

Cine y Televisién

Libertad Digital Television

FEATURED VIDEO

n
CREADORES DESTACADOS 17y

Cadena SER
Catalunya Radio

kunst powered by einfall...
einfallsreich.tv

DR E—

Officlal MotoGP Video Po...
mologp.com

VideoPodcast de Liberta... Cadena SER - El Larguero

Espaii

: B

Podcast de La Mafana - ...
La Mahana - Cadena COPE

Viaams:-Nederlands

Huis - dePwren

VernissageTV

—— oo

3. Si conocemos el nombre del podcast
que deseamos como es el caso de

00podcast podemos utilizar el cuadro de
bdasqueda que tenemos en la esquina

superior derecha.

Ver ol repertorio (&
I

My Podcast
erol alkan

Rosa Vientos Podcast
Cadena Ser AosaVientosPoccast.com

VIDEO PODCAST
VermissageTV FRACTAL B. INSTITUT

Blisqueda avanzada

aEnT
Tu cuenta

EBE £ Canjear

at Regalar con ITunes
Soporte
Complete My Album (0

Barradevoces #30
soxpodcast.es

TOP PODCASTS DE HOY

la Aradio. Humor en Espa...

www.ladradio.com

ikerjimenez.com :: Milenio3 ::

‘ tv ikerjimenez.com

. PuroMac Apple Macs con O...
odcast showcase
P Marcos Flavio Guinsburg

Best of YouTube (Ipod video)
Plankton Productions
. Podcast NO OFICIAL de GO...
Ver el repertorio (3 ZeRoTe
. High Definition (HD) Movie ...
HD Trailers
. Los Pasajes de la Historia - ...
HAL

. Por Fin Aprende Ingles - Fi...
Edufone.com

Swarovskl Vodcast . No Somos Nadie
Swarovskl No Somos Nadie

9. National Geographic Video ...

4. Como resultado de la busqueda aparecera la
informacion basica de 00podcast y lo mas
importante de todo, el botdn "suscribirse", con el
que afadiremos 00podcast a nuestra lista de
podcasts suscritos.




5. Una vez suscritos, podremos ver la lista de episodios disponibles del podcast. De
forma automatica iTunes comienza a descargar el ultimo episodio publicado. Haciendo
clic en el boton "obtener" del resto de episodios podemos descargar todos o aquellos que
nos interesen.

BIBLIOTECA

ﬂ Misica

Podcast

¥ 00podcask, un podcast de cine,

T policulas | O0podcast - Episadio 007 sgsi ot

o | D0podcast - Episodio & (Obtenar )
= Programas de kelevision ey

00podcast - Episodio S {Obtener
[ 00Podcast - Episodio 4 {Dbtener )
‘4" Radio ] DOPadcast - Episodio 3 {‘Obtener
STORE [ O0Podcast - Ep?sudfn 2 { Obtener’)
3 O0Podeast - Episadia 1 {Obtener )
17 iTunes Store o e - 4
| i%a disponible el episadio O i_Obtener )

Eh 1]

E‘] Descargas

6. En el menu lateral podemos acceder
haciendo clic a "descargas" a la lista de
archivos que se estan descargando en
ese momento. El episodio desaparece
de la lista en cuanto ha finalizado su
descarga.

BIBLIOTECA
ﬂ Misica
B Peliculas
& Programas de kelevision
fi’ Podcasts

" Radio

STORE

[ iTunes Stare

Tipp  Mombre

0Dpodcast - Episodio D07 / 0Dpodcast, un

7. Una vez finalizada las descargas de los episodios que deseamos, podemos acceder a
ellos en la seccidn de podcasts que antes estaba vacia. Para reproducirlos, basta con

hacer doble clic sobre ellos.

Podcast

Duraciégn | Fecha de lanzamientc ¥ | Descripcidon

W 00podcast, un podcast de cine.
[ D0podcast - Episodio 007
# 0D0podcast - Episodio 6
¥ 00podcast - Episodic 5
# 00Podcast — Episodio 4
# 00Podcast — Episodio 3
00Podcast - Episodio 2
# 00Podcast — Episodio 1

(3 B B O BN N N

8. Puede ocurrir que el podcast al que
queremos  suscribirnos no esté
disponible en el directorio de iTunes.
Aunque no es el caso de 00podcast,
si necesitamos hacerlo es tan simple
con hacer clic sobre "Suscribirse a
un podcast" dentro del menu
"Avanzado" en la barra de menus.

40:29 30/04/07
30:47 16/04/07
51:00 03/04/07
47:43 19/03/07
40:09 05/03/07
44:49 19/02/07
38:16 05/02/07

30/04/07 Buenas dias, buenas tan
Ya os podéis descargar
Puntuales a nuestra cita
Ya os podéis descargar
¥a os podéis descargar
¥a os podéis descargar
Ya os podéis descargar
En el programa de esti .

Store JUPPTULN Ventana Ayuda

Abrir secuencia...

Suscribirse a un podcast...

1

- Tl

muarri e o mm i o RADD
L.onvertir seleccion a iviFa

Convertir etiquetas ID3..

Consolidar biblioteca...
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9. El cuadro de dialogo que aparece es muy

simple. Tan so6lo debemos pegar la ruta del Cecribiree A um podeact
archivo RSS del podcast al que queramos
suscribirnos. La forma mas facil de obtenerlo http:/ /feeds feedburner.com/00podcast

es haciendo clic con el boton derecho sobre
el icono o enlace que el blog del podcast
ofrece y copiar la ruta, como vemos en
0Opodcast.

Cancelar OK




ANEXO 01

Como anexo, a continuacion describiremos los pasos para instalar iTunes en Windows:

1. Entramos en www.apple.com/es y una vez alli hacemos clic sobre “Descarga iTunes”

Si esta en iTunes, esta en tu televisiéon panoramica.
Ya a la venta.

#tV Ya a la venta. @  iPod shuffle iPod naneo (probucr) B2 *) Nike + iPod

Siestd en iTunes, estd en la tele.
e -
‘ ¥ Descarga iTunes E -
®

iPod ® iTunes7 @

iTunes 7

iTunes Store =

Muasica

Juegos para el iPod
Podcasts
Audialibros
Regalos iTunes

iTunes Jukebox

Lista de contenidos
Caratulas dindricas
Importar

Listas de reproduccidn
Grabar

Sincroniza tuiPod (3 Descarga gratuita (3
Sincronizacion

automatica Para Mac y Windows
Resurmen del iPod

Enviar desde el iPod

Bienvenido al centro de entretenimiento de tu mundo.

Descargar gratis (2) Sonando en iTunes 7: canciones, audiolibros, podcasts y juegos para el iPod

3. Accedemos entonces a una pagina donde debemos indicar nuestro correo electrénico,
si deseamos descargar la version para Windows o Mac OS X y si queremos recibir
boletines de la tienda iTunes. Una vez rellenados los campos y seleccionadas las
opciones, pulsamos sobre “Descargar iTunes”. Comenzara asi la descarga del archivo
de instalacion en la ruta que le indiquemos a nuestro navegador de internet.

-6-
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Novedades en iTunes

L lectronico. X Portadas dinamicas
podeast@gmail.corm|
DescargariTunes 7.1.1

Podcasts
Juzgos para el iPod
F = 3

Juegos para el iPod

Gestor de descargas

Resumen del iPod

4. Una vez finalizada la descarga hacemos

doble clic sobre el archivo de instalacién Bienvenido al instalador de iTunes 7
para comenzar la misma. En la primera |poo s QuekTine 7

iTunes es el mejor programa del mercado para crear, organizar

pantal | a q u e Se nos m uestra aparece u n R v disfrutar de su propia colecddn de videos v midsica digital en el

e PC. Ademés, iTunes es la manera mas Facil para sincronizar

texto descriptivo del programa. Debemos mielcay ¥idecs ¥ ucheimas Cer 2 od.

H 1T - ’” Con Tunes podra crear su coleccion de videos v midsica digical
h acer d0b|e Cl IC en Slg u Iente . impartanda sus discos COde audio o descargando sus canciones
v videos Favoritos de la tienda iTunes Stare. Cree sus propias
listas de reproduccién, perfectas para cualquier ocasidn. Grabe
~ las listas de reproduccidn en CD y escichelas en su equipo de
n (— misica, o sincronice el iPod con iTunes v disfrute de ellas vava a

donde vaya.

— Este instalador le guiar a través de los pasos

necesarios para instalar iTunes ¥ QuickTime, que
debe instalarse para ejecutar algunas funciones
importantes de iTunes. Para empezar, haga dic en
Siguiente,

71155

[ Siguienke > ][ Cancelar

5. Para continuar la instalacién debemos  [EEUIERCTERAEE
aceptar los términos de la licencia e e e
mostrada y hacer clic en “Siguiente”. ’ '

EsPafioL ~

BPPLE THC,
LICENCIA DE SOFTWARE ITUNES

ROGAMOS LEA DETENIDAMEMTE EL PRESENTE COMTRATO DE LICEMCIA DE SOFTWARE
(EM ADELANTE DENOMINADC "LICENCIA") ANTES DE UTILIZAR EL SOFT'WARE APPLE.

LA UTILIZACION DEL SOFTWARE APPLE SE INTERPRETARA COMO UN HECHO
TNEQUIVOCD DE QUE ACEPTA LOS TERMINGS ¥ CONDICIOMES DE ESTA LICENCIA, ST

MO ACEPTA DICHAS COMDICIONES, MO HAGA LSO DE ESTE SOFTWARE O

DEYUELYALO AL ESTABLECIMIENTO DONDE LO ADQUIRIC PARA SU REEMBOLSO, EN
(CASO DE QUE HAYA ACCEDIDO AL SOFTWARE APPLE ELECTROMICAMENTE, HAGA &

(%) Acepto los términos del contrato de licencia

() Mo acepto los términos del contrato de licencia

< Atras ][ Siguiente = H Cancelar
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6. En la siguiente pantalla debemos
escoger diversas opciones. En orden
descendente podemos elegir si queremos
accesos directos del programa en el
escritorio, si queremos que todos los
archivos de musica se abran con iTunes y
no con el programa que hasta ahora los
abre al hacer doble clic. Nos permite elegir
el idioma del programa si tuviéramos
varios instalados y por ultimo elegir el
directorio de destino. Si queremos
cambiar la ruta donde se instalara el
programa, hacemos clic sobre “modificar”,
en caso contrario, hacemos clic en
“Siguiente”.

7. A continuacibn comenzara la
instalacién. No es necesario que hagamos
nada hasta que aparezca la siguiente
pantalla.

8. Una vez ha finalizado la instalacién la
pantalla nos invita a abrir iTunes.
Haremos clic en “finalizar”.

i iTunes + QuickTime g|
Escoger las opciones de instalacion de iTunes

Modifique las siguientes opciones de este instalador,

El instalador de iTunes instalara iTunes v QuickTime,
Seleccione entre las siguientes opciones:
Instalar accesos directos en el escritorio

Usar iTunes coma la aplicacion de audio predeterminada

Idiomna por omision de iTunes: |Espafial (alfabetizacién tradicional) v |

Carpeta de destino

’_/ Ciharchivos de programaliTunes!,

[ < Abras ]l_ Instalar ] [ Cancelar ]

i iTunes + QuickTime

iTunes

pLIV

Navegar y comprar.

ornpre mis

Estado: Quitando aplicaciones

( ]

Cancelar

i iTunes + QuickTime

Enhorabuena.
r La instalacidn de iTunes v QuickTime en este equipo se ha
completado,

Para abrir iTunes, escoja Inicio > Todos los programas =
iTunes

Haaga clic en Finalizar para salir del instalador,

_."' r Abrir iTunes después de salir del instalador

Finalizar




9. La primera vez que ejecutamos iTunes,

debemos antes indicarle  algunas
opciones. Nada mas abrir el programa
por primera vez, iTunes nos muestra una
vez mas la licencia, que deberemos
aceptar para seguir adelante.

10. Una vez aceptada la licencia, se nos
presenta otra vez el programa y debemos
hacer clic sobre “Siguiente”.

11. En el siguiente paso se nos pregunta si
deseamos que iTunes rastree nuestras
carpetas para anadir de forma automéatica
los archivos mp3 y wma a la biblioteca de
canciones de iTunes. Puede ser o no una
opcién conveniente, dependiendo del uso
gue queramos darle al programa.

€ Contrato de licencia de software iTunes @

ESPARDL ~

APPLE INC.
LICENCIA DE SOFTWARE ITUNES

ROGAMDS LEA DETENIDAMENTE EL PRESENTE CONTRATO DE LICENCIA DE SOFTWARE [EM
ADELANTE DENDMINADO "LICENCIA") ANTES DE UTILIZAR EL SOFTWARE APPLE. LA UTILIZACION DEL
SOFTWARE APPLE SE INTERPRETARA COMO UN HECHO INEQUIVOCO DE QUE ACEPTA LOS TERMINDS
¥ CONDICIONES DE ESTA LICENCIA. 51 NO ACEPTA DICHAS CONDICIONES. ND HAGA USD DE ESTE
SOFTWARE O DEVUELVALD AL ESTABLECIMIENTO DONDE LO ADQUIRIO PARA SU REEMBOLSD. EN
CASD DE QUE HAYA ACCEDIDO AL SOFTWARE APPLE ELECTRONICAMENTE. HAGA CLIC EN EL BOTON
"NO ACEPTO". EN EL SUPUESTO DE QUE EL SOFTWARE APPLE ESTE INCLUIDO EN EL PRODUCTO DE
HARDWARE QUE HAYA ADQUIRIDO, DEBERA DEVOLVER EL PAQUETE COMPLETO DE HARDWARE Y
SOFTWARE PARA PODER SOLICITAR SU REEMBOLSOD.

NOTA IMPORTANTE: Este software puede utilizarse para reproducir materiales y la Licencia se le concede
i d on de i sin derechos de autor, materiales de los que usted sea el
i i a . Asimismo. este software
i . El

io del copyright o iales que esté | i
puede usarse para acceder a archivos de misica de otros y
accese remeto a misica protegida por derechos de autor sélo ostd auterizado para usos persanales legitimos
o para olros usos permitidos legalmente. Si no estd seguro de cudles son los derechos que pasee para capiar
cualquier material, péngase en contacto con su asesor juridico.

1. General. Apple Inc. ("pple"] le concede (no vende) una lisencia para el uso, dnicamente bajo los témings de esta Licendia,
del saltware, Is documentacién y cuslesquisia ipos que acompafian esta Licencia ya sea en disca, en memaria de s8lo lectura del
ordenadar (ROM), en cualquier oo sopoite o de cualauier oia forma (el “Software Apple'', Apple se ressrva todos las derechos no
concedides 2 usted de farma expresa. Los derechos que aquil se conceden séla incluyen los de propiedad intelectual de Apple  sus
licenciantes sobre el Saltware ApRlc 4 o incerparan ringuna otra patente ni derechas de propiedad intelectual, 51 bien usted
adquiere |a propiedad del soporte en'el cual el Software Apple esta grabade, Apple wo ellos cenciante's de Apple conservan ks
propiedad del Software Apple. Los derechos concedidos de conformidad con los (@mines de |a presente Licencia afectan a
cudaier actuslizacién del software aue suslituwa v/o comolemente el oroducts orainal del Solftware Andle. a menos aue dicha

]
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Asistente de configuracidn de iTunes
Bienvenido a iTunes

Basandoze en sus respuestas a unas breves preguntas, este

azistente configurard iTunes p le informard & existen cuestiones
relacionadas con la aplicacion y el sistema que puedan interesarle.

Seleccione “Ayuda iTunes” en el mend Ayuda para obtener mas
infarmacidn sobre las caracteristicas de iTunes.

Para empezar, haga clic en el botdn Siguiente.

Siguiente>] I Cancelar

Asistente de configuracion de iTunes

Buscar archivos de miisica

iTunes puede buzcar en su carpeta Mi Mizica las canciones que
haya para afiadirlas a la biblioteca de iTunes. iTunes permite
reproducir tanta archivos de musica MP3 como AAC asi coma crear
automaticamente versiones en formato AAC de los archivos Wiia,
no protegidos.

Afiadir archivos MP3 p AAC

iTunes buscars en su carpeta Mi Misica los archivos MP3 v AAC que
U e g B A T e S e e
desde sus ubicaciones actuales,

Afiadi archivas WA

iTunes buscard en su carpeta Mi Misica los archivos WMA no protegidos
que tenga y creard autorndticamente versiones de ellos en Formata ASC
&n su biblioteca de iTunes, Los archivos WM& originales no sufrirn
ninguna rmodificacisn, iTunes no puede comvertir archivos WS
protegidos.

< Alraz ” Siguiente>] [ Cancelar




12. Tras hacer clic sobre “Siguiente” nos
aparece esta nueva pantalla donde se nos

pregunta si  queremos modificar los
nombres de los archivos y su ubicacion en
el disco duro para que coincidan con la
informacién que mas tarde podemos
modificar en las canciones de nuestra
biblioteca.

13. Por ultimo nos informa de la posibilidad
de que iTunes se descargue de forma
automatica las caratulas de los albumes
de nuestra Dbiblioteca. Nos informa
también de como activar esta opcion.

14. Una vez finalizados todos estos pasos
la instalacion ha concluido y iTunes nos
pregunta con que pantalla queremos que
se abra, con la tienda iTunes Store o con
nuestra biblioteca. Elegimos la opcién que
deseemos, aunque luego podemos
movernos libremente dentro del programa
y hacemos clic en “finalizar”. Ya podemos
comenzar a usar nuestro iTunes.

Asistente de configuracidn de iTunes @

Mantener organizada la carpeta iTunes Music

Al editar el nombre, artista, dlbum o ndmero de pista de una cancidn,
también puede cambiar el nombre del archivo v su ubicacion en el
dizco para que coincidan, ;Desea que iTunes lo haga por usted?

Si elige mantener organizada la carpeta iTunes Music,
iTunes reordenara ¥ renombrara las carpetas y los
archivos musicales.

Esta accidn #dlo se aplica a loz archivos de la carpeta iTunes
Music.

() 5i, martener organizada la carpeta iT unes Music

() No, cambiar los nombres de archivo y carpeta manualmente

< Blrds ” Siguiente>] [ Cancelar

Asistente de configuracidn de iTunes g]

Descargar ilustracion del album

iTunes puede descargar automaticamente las ilustraciones de log
Albumes al afiadir canciones a su biblioteca. También puede descargar
laz ilustraciones de los Albumes para las canciones de zu biblioteca
que atn no tengan.

Para descargar laz ilustraciones de loz bumes es necesario
dizponer de una cuenta de iTunes Store. Vapa a iTunes Store,
1egiztrese 0 cree una nueva cuenta v, después, seleccione
“Obtener ilustiacion del Album” en el ment Avanzada.

La informacion de las canciones zin ilustiacion serd enviada a Apple.
Apple no guarda ninguna informacidn relacionada con el contenida
de su biblioteca musical.

< Atras “ Siguiente>] l Cancelar

Asistente de configuracion de iTunes g]

iTunes Store

Con iTunes Store podrd descubrir nuevas canciones o buscar
musica que hace tiempo que no escucha. Con un clic podrd
ezcuchar un fragmento de cualquier cancidn v descargar las que
desee con una calidad digital excelente.

iDesea acceder ahora a la tienda iTunes Store?

(150, deseo ir ala tisnda iTures Store

() No, deseo i a la biblioteca de iTunes

< Alrds “ Finalizar ] l Cancelar
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